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Lundi 7 février @ Mardi 8 février Mercredi 9 février Jeudi 10 fevrier Vendredi | 1 février
Quiche lorraing Salade de céleri Petite salade
Salade de carottes ) rémoulade aux noix d’'¢peautre, legumes
«Maison», salade de 5
aux agrumes saison --- Guf o kleMair et croquants bios et
--- Charcuterie de . ) | graines de courges
. --- P 4d»» | macédoine mimosa
Duo de lentilles . tradition Label &5 ---

. Tartine montagnarde S --- .
vertes et corail a la au iambon sec Rouge Salade de pates Salade d’endives,
féta et a la menthe J e --- au surimbet Ig UM noix et mimolette

-—- Beianets de Salade de betteraves o uan'r? ---
Salade de co?mmber’r rouges crues et a Petite salade et
concombres méache, vinaigrette de beignets de crevettes,
framboise mousse d'avocat
PCI‘{é fromager aux Pain de vnqndz, A—'\ Sauté de veau _{k\ Sy @5 BeRE & 56 4;\ Omelette au fromage,
graines de courges, *h pommes-frites, o $ / & la normande, \v,;m/ riz madras. ananas \Lg@g/ .
/ e . vianbe . Seveay . . LEPCRe pommes crispy et
boulgour bio aux Vi haricots verts, sauce \,‘::’m.ss tagliatelles aux i | . !
- : . CoCo, raisins salade verte
petits Iégumes tomate champignons
Mousse au chocolat
«Maison»
Yaourts natures ou x4k Buffet de fromages Fromage blanc ---
aux fruits bios affings AOP romag . Salade de fruits frais ae A .
~~ o «d’lsigny» au coulis bios Patisseries «Maison»
Fruits de saison Fruits de saison bios | = de fruits rouges —=
S Creme fraise
biscuitée

Les menus sont susceptibles d’'eétre modifiés en fonction des circonstance techniques, logistiques ou d’approvisionnement

Produits Bio Egé‘{a:,(ﬁ Label MCS

* Marine Stewardship Council

es Viandes
e France

o

Les labels de qualité
Label Rouge, Appellation Origine Protégée, Indication Géographique Protégée , Spécialité Traditionnelle Garantie
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