
Menus du Restaurant Scolaire
Du 3 au 7 octobre 2022

Menu Végétarien
Les labels de qualité
Label Rouge, Appellation Origine Protégée, 
Indication Géographique Protégée , 
Spécialité Traditionnelle Garantie

Produits Bio Les Viandes de France Label MCS
Marine Stewardship Council

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement

Lundi 3 octobre Mardi 4 octobre Jeudi 6 octobre Vendredi 7 octobre

Salade de pois chiches à 
la Libanaise

Salade de concombres 

Salade de tomates 
mozzarella

---

Saucisses paysannes aux 
légumes, purée de pommes 

de terre au lait bio et 
crème, lentilles vertes au 

lard

---

Yaourts fermiers de waben

Fromage blanc isigny

Fruits de saison

Feuilletés saucisses - 
moutarde

Clafoutis comté, noix, 
lardons

Pizza aux légumes et 
mozzarella

---

Pain de viande de veau 
aux herbes, pommes frites 
et haricots verts, sauce 

tomate au basilic

---

Buffet de fromages affinés

Salade de fruits frais

Fruits de saison

Taboulé au poulet

Salade de céleri gribiche

Salade de betteraves rouges

Charcuterie tradition

---

Filet de dinde façon poule 
au pot, légumes d’hiver : 
carottes, céleri, panais, 

poireaux, navets, riz pilaf, 
sauce suprême

---

Pêche framboisine

Douceur blanche

Fruits de saison

Salade de carottes à 
l’orange

Salade de petit épeautre 
aux fruits

Poêlée de légumes 
provençale

---

Nuggets de blé et 
pois à l’oignon, poêlée 
d’épeautre aux légumes

---

Pâtisseries Maison

Fruits de saison

Yaourts au choix


