Menus du Restaurant Scolaire

Du 2] 2u 25 Novamors 2022

Lunt Wart Qeut Vondtoct

Buffet de salades
composées

Velouté de courgettes et
petits pois

Salade de petit épeautre Quiche poireaux lardons
aux fruits et [égumes
Baguette facon Hot-dog

Salade d’endives aux noix Salade de concombres et

: Fevillet¢ emmental : ananas
Salades de carottes bio & [ : : Couscous Royal, semoule & :
I'orange — Salade de saison = et légumes frais, sauce \_\/ :  Choux-fleur bio sauce F
: 5 piquante gribiche =
Blanquette de veau \4“?\/ Ro6ti de porc farci A .
fermier & I'ancienne, riz — : aux pruneaux, gratin Yj@-?/ Glaces : Tortillas aux oignons,
Pilaf et carottes bio : Dauphinois et flageolets oo : salade de saison & 'huile
: verts : : de noix
Fromage blanc au sucre : 5 :
: bBuffet de fromages affinés : . Patisseries
Fruits de saison i F ; :
: Fruits de saison F : Fruits de saison e
Yaourts natures ou fruites | = = - m— :
Salade de fruits frais : Yaourts aux choix

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des circonstances techniques, logisg’ques ou d'approvisionnement
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Les labels de qualité e A

Label Rouge, Appellation Origine Protégée, Menu Végétarien | Produits Bio &/ N k\ﬁ;’ Les Viandes de France
Indication Géographique Protégée , Y&/ 4’}/ ’ﬁ‘@?/

Spécialité Traditionnelle Garantie . A

,%E{nc:fmf’(\/j Label MCS

" Marine Stewardship Council




