
Menus du Restaurant Scolaire
Du 16 au 20 janvier 2023

Menu Végétarien
Les labels de qualité
Label Rouge, Appellation Origine Protégée, 
Indication Géographique Protégée , 
Spécialité Traditionnelle Garantie

Produits Bio Les Viandes de France Label MCS
Marine Stewardship Council

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade de scarole mimosa

Salade de concombres, 
gingembre et miel 

d’acacia

---

Couscous Royal, légumes 
et semoule, sauce 

piquante

---

Buffet de fromages affinés

Salade de fruits frais

Fruits de saison

Velouté de céleri et 
panais au lait de coco

Charcuterie de tradition

Salade de fenouil et 
concombres

---

Tagliatelles à la 
carbonara végétale et 

parmesan

---

Pâtisseries

Fruits de saison

Yaourts au choix

Salade de riz et thon aux 
petits légumes

Salade de surimi mimosa

---

Potée Auvergnate et 
légumes sauce ravigote

---

Fruits de saison

Fromage blanc Isigny 
vanille

Crème gourmande 
framboise

Poire façon Belle Hélène

Potage aux légumes 
d’hiver

Salade d’endives, agrumes 
et noix

---

Sauté de veau au curry 
rouge, riz Pilaf aux 

courgettes

---

Fromage blanc Isigny au 
sucre

Yaourts natures ou fruités

Fruits de saison


