
Menus du Restaurant Scolaire
Du 9 au 10 janvier 2023

Menu Végétarien
Les labels de qualité
Label Rouge, Appellation Origine Protégée, 
Indication Géographique Protégée , 
Spécialité Traditionnelle Garantie

Produits Bio Les Viandes de France Label MCS
Marine Stewardship Council

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des circonstances techniques, logistiques ou d’approvisionnement

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Quiche lorraine

Feuilleté Hot-Dog

Croûte façon Flamekeuche

Salade de saison

---

Carbonade de bœuf 
flamande, carottes bio au 
pain d’épices et pommes 

frites

---

Buffet de fromages affinés

Salade de fruits frais

Fruits de saison

Velouté de courgettes et 
petits pois à la crème

Salade d’endives, pommes 
et noix

Véritable rillettes du Mans

---

Aiguillettes de Saumon 
meunières, aneth et riz aux 

petits légumes

---

Pâtisseries

Fruits de saison

Yaourts au choix

Buffet de salades 
composées

---

Munstiflette alsacienne et 
salade de saison

---

Crème fraise biscuitée

Poire façon Belle Hélène

Mousse chocolat

Fruits de saison

Velouté de potimaron

Salade de carottes

Salades de concombres à 
la menthe

---

Galette de blé et pois, 
mozzarella et pâtes à la 

sauce tomate basilic

---

Fromage blanc au sucre

Yaourts natures ou fruités

Fruits de saison
Bananes et pommes


